
支援対策部 企画

 

日常生活の中で「話したい」「聞きたい」「知りたい」を話し合える場を作ろうと

「支援対策部企画 in ライフ」を始めます。  

取り上げたいテーマや話したいことがあれば、なんでもご意見ください。 

    
  
 

 
 

 

 

  

（参加申込書） 

名前  

名前  

FAX番号  

E-mail  

 

 
 

 

 
         

申込み締切り日 11 月 12 日（日）まで 

皆さまのご参加をお待ちしております。 

問い合わせ・申込先： 仙台市聴覚障害者協会 支援対策部 

FAX:022-723-4875  

E-mail : sendai.deaf@gmail.com 

日時：11 月 15 日（水）13;00～16:00 
場所：仙台市福祉プラザ 10 階/第 4 研修室 

 

「おひとりさま」は年齢関係なく、誰とも同居せず 1 人

で暮らしている人のことです。 

１人暮らしで困ることは何だろう？ 

・病気、怪我で倒れたら誰に連絡すればいい？ 

・火事や災害があった時、どこへ避難すればいい？ 

・近所との付き合いはどうしてる？ 

・食料の買い物をする時、場所、荷物等いい方法は？ 

・おひとりさまの終活のことを考えていますか？ 
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